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Workshop: , Efectul terapeutic al operei de artd in societatea contemporand”

Tn data de 24 noiembrie 2025, la Scoala Populara de Arte ,George Enescu” Botosani,
a avut loc workshopul cu tema , Efectul terapeutic al operei de arta in societatea
contemporand”, organizat in cadrul proiectului ,Orizonturi Educational-Artistice Dincolo
de Frontiere” — EdAH, finantat prin Programul Interreg VI-A NEXT Romania — Ucraina 2021-
2027.

Activitatea s-a desfasurat in format hibrid, reunind cadre didactice in domeniul
artelor din Romania si Ucraina si membrii echipelor de proiect. Evenimentul a avut ca
obiectiv schimbul de bune practici, precum si identificarea metodelor de predare
inovatoare care pot genera beneficii directe pentru personalul didactic al celor doua
institutii partenere — Scoala Populara de Arte ,,George Enescu” Botosani si Scoala de Arta
Contemporana din Ivano-Frankivsk.

Prin prezentarile sustinute, profesorii au evidentiat rolul esential al artelor vizuale,
muzicii si dansului in sustinerea sanatatii mintale, emotionale si cognitive, ilustrand prin
exemple concrete modul in care activitatile artistice contribuie la dezvoltarea armonioasa
a cursantilor, inclusiv a celor cu nevoi speciale. Concluziile workshopului subliniaza faptul
ca arta reprezinta un instrument terapeutic cu impact real, care poate imbunatati calitatea
procesului educational si poate influenta pozitiv evolutia elevilor din scolile de arta.

Evenimentul s-a desfasurat in spiritul colaborarii transfrontaliere si al promovarii
valorilor educational-artistice, obiective centrale ale proiectului ,, Orizonturi Educational-
Artistice Dincolo de Frontiere”.

Acest material a fost produs cu sprijinul Uniunii Europene. Continutul acestui material intra in responsabilitatea
Judetul Botosani — Lider de parteneriat si nu reflecta in mod necesar pozitia oficiala a Uniunii Europene sau a
structurilor de management ale Programului Interreg VI-A NEXT Romania—Ucraina 2021- 2027.
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